
Soverato, un affascinante intreccio di saggezza antica e moderna  

Convegno culturale “Naturium” con una straordinaria partecipazione di 

pubblico 

 

 

 

 

Oriente e Occidente: il pensiero di Platone e le ispirazioni di Paramhansa 

Yogananda, Pitagora e la filosofia della libertà di Rudol Steiner, Eraclito e René 

Guénon. Questo 

affascinante intreccio 

di saggezza antica e 

moderna ha animato 

una interessante, e 

straordinariamente 

partecipata, iniziativa 

culturale, domenica 

19 giugno a Soverato. Su iniziativa del progetto “Naturium”, nel contesto della 

suggestiva cornice naturale del Glauco Beach Club, hanno relazionato: 

Francesco Pungitore, dottore in filosofia, giornalista e saggista; Marco 

Morrone, antroposofo e scrittore; Gayatri Mata, yogacharya e divulgatrice di 

filosofia yoga e ayurveda. Il tutto accompagnato dai 

preziosismi musicali di un ospite d'eccezione: 

l'artista internazionale Rashmi Bhatt. “L'alchimia 

che ne è venuta fuori è stata, a dir poco, fantastica” 

ha commentato, a fine serata, Giovanni Sgrò, 

artefice e promotore della manifestazione. Tanti i 

temi toccati nel contesto dei diversi interventi. 

Pungitore ha focalizzato la sua attenzione sui Presocratici, passando 



dall'Orfismo a Pitagora, da Eraclito a Empedocle, per poi soffermarsi su alcuni 

brani scelti tratti dai “Dialoghi” di Platone e centrati sulle questioni dell'anima, 

della conoscenza, nonché sul destino dell'uomo dopo la morte. Di dovere, 

azione e libertà ha parlato a lungo l'antroposofo Marco Morrone, richiamandosi 

agli scritti di Ralph Waldo Emerson, Henry David Thoreau e, ovviamente, 

Rudolf Steiner. Una applaudita performance di Rashmi Bhatt, al suono delle 

tabla indiane, ha introdotto le conclusioni di Gayatri Mata. Coscienza ed 

esistenza, anima, dharma e 

karma i concetti sviluppati dalla 

yogacharya che vive e opera sul 

solco della via tracciata da uno 

dei più amati insegnanti 

spirituali del ventesimo secolo: 

Paramhansa Yogananda. 

Riflessioni che hanno toccato il 

cuore di ogni sincero ricercatore impegnato a interrogarsi sul vero scopo 

dell'esistenza, nel sentiero della realizzazione del Sé. 


